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ONDE ESTAO

tenango
Tarrazu

Conhega aqui as principais
regides produtoras de
graos de qualidade e uma
selegao de torrefadoras
que trabalham com lotes
raros. E mais: um mapa-
mundi divertido do café
para identificar onde
estao os famosos cafezais
que movimentam esse
mercado

Texto Giuliana Bastos
llustracao Marcus Penna
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dar inicio com seus leitores a essa verdadeira caga ao tesouro.
No site, sera possivel continuar esse didlogo, trocando nossas
descobertas. Veja em www.portalespresso.com.br.

tarefa dificil e injusta mostrar em poucas
paginas onde sdo cultivados ou torrados os
melhores cafés do mundo. Cada quintal, sitio
ou fazenda em todos os cantos de clima tro-
pical do planeta pode revelar preciosidades
escondidas. Da mesma forma, torrefadoras
de butique, pouco conhecidas ou que comer-
cializam apenas localmente seus produtos,
podem ter em suas mdos joias raras da cafeicultura e fazer com elas
maravilhas ainda maiores. No entanto, a Espresso, em sua proposta
de encurtar o caminho entre a fazenda e o consumidor, resolveu se

Bom ou FAMOSO?

Nem sempre os cafés mais celebrados sdo necessariamente os que
se saem melhor na xicara. A relagio fama-qualidade é uma equa-
¢ao delicada e influenciada por uma dezena de fatores (veja o boxe
na pag. 45). Para essa sele¢do, a seguir, a Espresso reuniu cafés e
regides produtoras de todo o planeta que sio destaques nos dois
aspectos para elucidar quais brilham pela excentricidade e quais

dedicar a tarefa de elencar alguns destaques do mundo cafeeiro para

Ameéricas Central ¢ do Sul

o KONA (HAVAI) A ilha, que per-
tence aos Estados Unidos, se situa
nos tropicos e possui clima ameno, com
manhds ensolaradas, tardes chuvosas e
noites frescas: condigdes ideais para os
cafeeiros. Um fendmeno peculiar chama-
do de “free shade”, em que diariamente,
por volta das 14h, nuvens aparecem e con-
ferem uma sombrinha “gratuita” aos cafe-
zais, colabora com o desenvolvimento das
plantagdes, em geral, de pequenos cultivos
familiares. Uma das variedades que melhor
se sai no solo vulcdnico da regido é a Kona
(Kona typica), que apresenta notas unicas
de sabor e aroma, em geral marcadas pelo
equilibrio e pela leveza.

o HUEHUETENANGO (GUATE-

MALA) Uma das sete regides pro-
dutoras da Guatemala, localizada mais a
oeste do pais, apresenta cafés excelentes,
cultivados por indigenas de origem maia
em terrenos de até 2.500 m de altitude.
0 clima das montanhas e o solo vulcinico
produzem um café versatil, com presenga
marcante de acidez e sabores frutados.

° ANTIGUA (GUATEMALA) A an-

tiga capital colonial da Guatemala é
marcada por solos ricos e bem drenados,
por onde circundam trés vulcdes. Dali
saem graos de alta qualidade, bastante
premiados, que fazem dessa a regido pro-
dutora de café mais conhecida do pais.
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o JAMAICAN BLUE MOUNTAIN

(JAMAICA) Cultivado nas monta-
nhas Blue Mountain, na regido leste da Jamai-
ca, entre 910 e 1.700 mde altitude, por muitos
anos foi considerado o melhor café do mun-
do por ter atingido valores exorbitantes em
leildes. Ainda hoje, uma de suas sacas (60 kg)
pode custar cerca de R$ 8.000 - cafés espe-
ciais saem em geral por R$ 380, a saca. Um
pacote de 250 g da iguaria sai cerca de R$ 35.
A fama foi conquistada gragas a uma safra
que encantou compradores japoneses e foi
arrematada por um valor altissimo para a
época, chamando a atengdo do mercado. O
clima, com chuvas frequentes, sol e ventos do
Nordeste, 0 solo rico e uma politica de quali-
dade incentivada pelo governo contribuiram
para o sucesso. Alguns especialistas, porém
acreditam que o café nio vale quanto custa
por ser muito suave.

o TARRAZU (COSTA RICA) Famo-

sa regido, localizada no vale central do
pais. O cultivo, em terrenos altos (cerca de
1.500 m de altitude) e vulcanicos, nas encos-
tas do Pacifico, € intensivo e resulta em cafés
considerados excelentes, que tém conquista-
do bastante destaque em prémios internacio-
nais, com pontuagoes altas. Estagdes bem de-
finidas, de chuvas e de seca, boa quantidade
de horas de sol para as plantagdes e um solo
com fartura de ferro e magnésio contribuem
parauma produgio limitada, mas considera-
da excepcional por diversos provadores.

apresentam realmente caracteristicas singulares.

o GEISHA (PANAMA) Também co-

nhecido como guesha (nome de uma
aldeia na Etidpia, onde surgiu), é uma varie-
dade de café que apresenta atualmente uma
das melhores cotagbes no mercado. Colhi-
do em terras altas (de 1.000 m a 2.800 m)
do distrito de Boquete, no Panama, na fron-
teira com a Costa Rica, é produzido com
métodos de cultivo artesanal e secagem ao
sol especifica, que ressaltam seus sabores e
seus aromas, tipicamente florais e frutados.
No ano passado, esse café chegou a alcangar
opregorecorde de R$ 185 o pacote de 250 g,
e a nota de 94,6 pontos (em um maximo de
100, na escala SCAA, da Associa¢do Ameri-
cana de Cafés Especiais).

JUAN VALDEZ (COLOMBIA) Re-

presentado por um agricultor simplé-
rio ao lado de sua mula carregada de sacas, o
café juan Valdez é considerado um patrimd-
nio para os colombianos, mas é também um
importante instrumento de marketing paraa
divulgagao dos arabicas produzidos no pais.
A marca, criada pela Federagdo Nacional dos
Cafeicultores da Coldmbia (FNC), representa
mais de 500 familias que cultivam cafeeiros
principalmente nas encostas da cordilheira
central andina, regido de biodiversidade rica
e clima peculiar, com duas estagdes secas e
duas imidas, bastante favoraveis 4 produgio
do café de qualidade. Atualmente, é também
uma rede de cafeterias presente em cerca de
dez paises, com mais de 170 lojas.



café nio vem de um cafezal, mas s
fezes de uma ave chamada jacu,
Mata Atlantica. O pissaro come oS

tos mais maduros donfée.wandheﬁ" "ﬂ{',“‘:t

passam pelo sistema digestivo do animal,

acredita-se que o grio sofra um processo.
similar ao da fermentagio, mas segue in-
teiro. Apos a digestao, é eliminado pelaave
nos pés das rvores, onde sdo colhidos ma-
nualmente, limpos e secos, como um café
natural (que vai do pé para o terreiro). Sua
qualidade é considerada rara por alguns
especialistas, mas seu alto preco deve-se
mais 4 excentricidade de sua produgio, que
nio chega a dez sacas por ano. Hoje, custa
R$ 148 o pacote de 250 g.

o SUDESTE BRASILEIRO A ma-
crorregido, que compreende os Es-
tados de Minas Gerais, Sdo Paulo, Rio de
Janeiro e Espirito Santo, concentra boa
parte da producio do Brasil, de onde sai
mais de um quarto de todo o café do mun-
do. Com 80% do tipo arabica, é cultivado
em geral em zonas de colinas ou planas,
com excegdes para algumas serras, como
a do Caparad (com até 1.500 m de altitu-
de). Destaque para Minas Gerais (conhe-

cido pelas regides Sul de Minas, Matas de
Minas e Cerrado Mineiro), que predomina
nos cONCUrsos nacionais e internacionais
realizados no Pais, com cafés de rara qua-
lidade e caracteristicas peculiares. Além
da diversidade de microclimas favoréaveis
a produgao dos grios, o sucesso deve-se a
dedicagdo dos cafeicultores - muitos em
sistema familiar -, que tém investido em
uma produgio bastante qualificada, da co-
Iheita ao beneficiamento, com novas técni-
cas e foco na sustentabilidade. »
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o HARAR (ETIOPIA) A regiZo, que
fica no nordeste do pais, é conhecida
por produzir grios de qualidade excepcio-
nal, com notas florais e frutadas. De pro-
dugdo bem ristica (com selegio manual
dos graos) e processamento pelo método
natural, esse café costuma atingir valores
altos e bastante complexidade sensorial.

e YIRGA CHEFE (ETIOPIA) Consi-

derada o bergo do café, a Etibpia pro-
duz alguns dos grios mais bem avaliados do
planeta e em Yirga Chefe (Yirgacheffe ou Yr-
gacheffe) estdo os preferidos de grande parte
dos especialistas. Seus terrenos, localizados
ao sul do pais e, na maioria, altos (a cerca de
1.500 m acima do nivel do mar), acolhem
plantagdes de mais de 700 mil pequenos pro-
dutores que rendem frutos de caracteristicas
bastante valorizadas, de acidez marcante e
peculiar, sabor intensamente floral e frutado
e aromas incomparaveis.

QUENIA Apesar de ser vizinho de
um dos paises de origem do cafeei-
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ro, 0 Quénia sé conheceu o café pelas mios
dos europeus, A variedade mais popular no
pais, a SL28, ¢, ao lado do clima e do rico
solo, notadamente responsavel pelos resul-
tados na xicara. E, apesar de boa parte da
produgdo estar na mao de agricultores fa-
miliares, a cafeicultura praticada ali conta

com um controle de qualidade meticuloso
e produtores que se dedicam a oferecer
um café premium. O resultado sio bebidas
bastante complexas e vivas, marcadas pela
acidez e por aromas intensos.

e SUMATRA Cerca de 60% da pro-

dugdo de café da Indonésia vem das
terras altas dessa ilha, uma das maiores do
arquipélago. Ali o fruto é cultivado em ter-
renos relativamente virgens, ricos em ma-
téria orgdnica, e sua colheita é seletiva. 0
resultado é uma bebida complexa e intensa
que costuma encantar provadores.
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atualmente o café mais caro do mundo - a
cerca de R$ 1.400 o quilo do gro, ou R$ 150
uma xicara), & resultante dos excrementos
do civeta, gato-do-mato nativo da Indoné-
sia. O animal come o8 frutos maduros e, em
seu sistema digestivo, a polpa é aproveitada,
e o grio, ndo metabolizado, descartado. A
digestio do animal inclui bactérias e enzi-
mas proprias, o que, segundo especialistas,
confere ao café caracteristicas peculiares.
Sucesso de vendas no Japdo, na Europa & nos
EUA, e, a cada dia mais popular, essa forma
de produzir café se tornou tio lucrativa que
gerou uma busca, quase insana, por outros
animais que podem ser fontes de “fezes de
café”, como gambas, doninhas, aves e até
elefantes. Organizacdes ndo governamentais
de protecdo aos animais vém alertando para
0s maus-tratos que eles vém sofrendo para
produzir mais café, sendo presos em jaulas
e mantidos em condigdes precdrias. Muitos
degustadores ndo reconhecem nessa “varie-
dade” qualidade que justifique seu prego.

0 QUE EXPLICA 0 SUCESSO DE UM CAFE?

« QUALIDADE REAL Afe-
rida por especizlistas em
concursos internacionais e

nacionais, como o Cup of Ex-

cellence e a Preémio illy, por
torrefadoras e traders

e HARIDADE Quando um
café apresenta notas di-
ficels de ser encontradas.
como arroz basmati, iogur-
te e flar de hibisco

= FXOITISM Cafés produ-
zidos de modo excéntrica,
gue chamarm a atencao da
midia. como o Kopi Luwak
CULTWaRES Da MUDA
Ha aleumas variedades que
ganham notoriedade por al-

cancarem notas mais altas
2T CONCUTSOS, B Se tomaim
as queridinhas dos degus-
tadores. como a geisha e o
bourbon vermelho

Mt ELIAD Emum
passadp longinquo, a regiao
praduzia um café excepcio-
nal. Mas o café depende de
dedicagao e deve ser ava-
liado safra a safra
TERISTICAS GED
G » Alguns loczis do
planeta sao abengoados
para a produgao de café. A
reunian de clima tropical,
altitude e terrenos vuica-
nicos costumna dar samba
em cafezais, mesmo quan-

do o produtor néo sabe o
que faz

« FAZENDAS [IE VAN
GLARDA Alguns cafeicul-
tares apresentam novas
técnicas. foco na susten-
tabilidade, novas varieda-
des e microlotes. Esse fra-
balha de formiguinha da
resultados extraordinarios
e. associado a marketing e
vendas, chama a atencao
do mercado

« MARKETING Nocaso da
Colfmbia, a criacao de uma
marca e a divulgacao em fer-
ras. CONGressos e 10jas em
todo o mundo, colaboraram
para a fama daquele café =

CAFE [ED), MELHORAMENTDS. 3012, 272 PAGS | 0 CAFE - AMBIENTES E DIVEFSIDADE (CASADAPALAVRA, 2003, 255 PAGS )
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RUNKING PRESS. 2006, 1650 PAGS ) WWAW,TAFEPTINT, CTIVLER; WIWW WIKEFEDIA COM: WWW REVISTADALAF EICULTURA LOM BR. WNW
MEWSAOOMPANABA LM HUSINES S 1245 WORLD- AECBRD-PRICE-FOR-PANAMA-GEISHA-COFFEE HTML WWW SWEETMARIAS [T
WANW FOREES CTM: WAW HONATOF FEEFARMERS ORG: WWW KONA-COFFEE-COUNCR_COM, COFFEEANTIGLACOFFEEDAC

supersso 4§



patricia.cardozo
Rectangle


Poc pra tovrar

T PEEEELE L EFEE
g add
e 1 1.3 £ 7 .
= % =1 VBT f rt ”7"{'
Conhega algumas torrefadoras que fazem um trabalho de destague B
. 3 ) > - r‘. - i d .E
com cafes de qualidade em paises ndo produtores. Alsumas delas P ’-r- 5.4 Pre
fazem vendas pela internet. Veja o que elas oferecem, TETTERRRRY COFFEE COLLECTIVE
SRR AT {Dinamarca)
x coffeecollectiveshap.dk
.i. Uma das melhores torrefadoras da
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INTELLIGENTSIA
COFFEE (Estados
Unides ) intelligentsiacoffee.com
Cafés de diversas origens, blends de
criagdo propria e algumas edi¢des
especiais, como o projeto Black Cat.
Cada café aparece no site da em-
presa com destaque para algumas
de suas caracteristicas sensoriais,
o que facilita a escolha. Entre seus
mestres de torra, hi diversos baris-
tas premiados internacionalmente
e de seus torradores saem grios de
origens como Java (Indonésia), Piatd
(Brasil), Bolivia e Zimbia. De 1S$ 14
(cerca de 750 g) a US4 Bo,50 (cerca
de 250 g)*. O site estd em inglés e os
valores, em dolares.

STUMPTOWN
COFFEE ROASTERS

Ervoir

ELEET COFFEES

Europa, seus baristas vém colecio-

nando prémios. Entre as origens que

Fi, marcam presenga nos seus torrado-
F # res, estio Quénia, Guatemala, Brasil
4 e Colémbia, entre outros. O site esta
em dinamarqués e os valores, em eu-
ros ou krones dinamargueses.

BLUE BOTTLE (Estados

Iue Unidos)

le bluebottlecoffee.com

e Co Rede de cafeterias que torra

o café comprado em diversas

localidades do mundo inteiro. No site
da empresa, ha cafés africanos {de pai-
ses como Burundi e Etidpia), brasileiros
(como o da Fazenda Ambiental Fortale-
za) e do México, entre outros. De US§ 12
{450g)aUS$ 23 (450 g)*. Osite estd em

inglés e os valores, em dolares.

STUMPTOWN (Estados Unidos)
stumptowncoffee.com

Site bem completo, dividide por regies ou blends, com informacdes
sobre as regides de origem dos cafés, sabores de destaque, mapas,
produtores e método de processamento. Algumas das origens contem-
pladas na torrefadora sdo: El Salvador, Colémbia, Guatemala, Ruanda,
Quénia e Etidpia. De US$ 14 (350 g) a USS 42 (350 g)*, O site estd em
inglés e os valores, em dolares.

e

GEORGE HOWELL (Estados Unidos)
georgehowellcoffee.com

Um dos mais respeitados torrefadores norte-americanos, foi um dos res-
ponsaveis pela criagao do prémio Cup of Excellence. Em seu site, hd uma
boa diversidade de cafés de diferentes origens (Costa Rica, Sumatra, Etidpia,
Quénia, Brasil, Coldmbia, entre outros), blends e edigfes limitadas. Nesse
ultimo grupo, aparecem opg¢des como La Esmeralda Guesha, do Panama, e
Huehuetenango, da Guatemala. De US$13,50 (350 g)a US$ 21 (350 g)*; com
algumas edigoes limitadas com prego sob consulta. O site esti em inglés e

os valores, em délares.




SQUARE MILE COFFEE
ROASTERS (Inglaterrs)
shop.squaremilecoffee.com
Torrefadora do Campedo Mundial de Barista de
2007, James Hoffmann, oferece cafés de paises afri-
canos, como Ruanda e Etidpia, e da América do Sul,
como Bolivia e Brasil, incluindo lotes vencedores do
Cup of Excellence. Tem opg¢des que vao de £ 7,50
(350 g) a £ 15 (350 g)*. O site estd em inglés e os
valores, em libras.

SQUARE MILE
COFFEE ROASTERS
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SEVEN SEEDS (Australia)
sevenseeds.com.au

Poucas, mas selecionadas op¢des do Panama,
Quénia, Colémbia e Costa Rica, com pregos de
US$ 14 (250 g) a US$ 25 (250 g)*, figuram no site da tor-
refadora. O site esta em inglés e os valores, em dolares.

PROUD MARY (Australia)
proudmarycoffee.com.au

A torrefadora apresenta mesclas e cafés
de origens como Honduras, Panamd, Guatemala e Méxi-
co. As sugestdes vio de US$ 12 a US$ 35*, mas ndo sdo
exibidas as quantidades dos pacotes de café. O site estd
| m em inglés e os valores, em dolares.

~ A N

ESPRESSO WORKSHOP
(Nova Zelandia)
espressoworkshop.co.nz

No site da torrefadora, cafés da

b _’i—““!-ﬂT‘:’ Etiopia, da Guatemala, do Quénia e da Nicardgua divi-
\ L

F; - dem espago com blends preparados pela casa. Em cada
um deles, informagdes sobre a fazenda e a regido onde sdo

produzidos, além de métodos de preparo mais indicados.
Ha opgdes de USS 10,50 (200 g) a US$ 13,50 (200 )*. O
site estd em inglés e os valores, em dolares. o
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MARUYAMA COFrEE

FUAITOHE MARUYAMA COFFEE (Japao) -

maruyamacoffee.com
Famosa torrefadora que costuma ar-
rematar lotes premiados de café do mundo todo. Traba-
lha com blends e graos de origem unica de paises como
Etiopia, Panama, Costa Rica, Honduras, Quénia, entre
outros. Site em japonés e pregos em ienes.

HORIGUCHI COFFEE (Japao)
kohikebo.com

Uma das torrefadoras japonesas
especializadas em trabalhar com
grios especiais, tem cafés de Sumatra, Havai, Papua No-
va-Guiné, Timor Leste, Tanzdnia e Brasil, entre outros.
0 site, em japonés, dificulta a compra. Pregos em ienes.

-
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